
 

 
 
 
Corso di aggiornamento gratuito per insegnanti di educazione motoria 

della scuola dell’infanzia e primaria 
 
 

 “AGIRE PER APPRENDERE” 
secondo incontro: 

"dalla Teoria al Metodo attraverso proposte educativo/didattiche" 
venerdì 22 marzo ore 14.30 - 18.30 

 
Palestra Scuola Torelli – Sondrio (2 ore – 14.30 - 16.30)  
parte pratica con idoneo abbigliamento (attività con i bambini) 
 
Sala Riunioni CONI Sondrio – piazzale Valgoi, 5 – Sondrio (2 ore- 16.30-18.30) 
parte teorica 
             
Il corso è riservato agli insegnanti di scuola dell’infanzia, scuola primaria e diplomati Isef ed in 
scienze motorie, operatori e tecnici sportivi che attuano progetti sportivi all’interno della scuola 
dell’infanzia e primaria.  
 
Lo scopo dell’iniziativa è quello di porre la giusta attenzione agli apprendimenti cognitivi e motori 
dei bambini attraverso la pratica dell’attività fisica sia essa semplice movimento che gioco 
motorio o sportivo attraverso una sessione teorica ed una pratica.  
 
I partecipanti avranno la possibilità di sperimentare e condividere le nuove affermazioni delle 
neuroscienze e ampliare il proprio bagaglio di proposte ludico, motorie e pre-sportive da 
realizzare nell’attività curricolare scolastica.   
 
A questo secondo momento formativo ed esperienziale, per chi lo vorrà, ne seguirà un altro    
nel mese di aprile/maggio 2019. 

 
Docenti: 
Mauro Bonali - Lina Stefanini: docenti CONI Scuola Regionale dello Sport 
 
Referente Coni Sondrio:  
Pierandrea Speziale 
 
 
 
Per iscrizioni inviare la scheda di iscrizione entr o giovedì 21 marzo a: sondrio@coni.it  
 
Per info: CONI SONDRIO 0342 213568 



 

 
 
 
 

SCHEDA ISCRIZIONE 
 
Corso di aggiornamento gratuito per insegnanti di educazione motoria 
della scuola dell’infanzia e primaria 
 

 
 “AGIRE PER APPRENDERE” - venerdì 22 marzo ore 14.3 0 - 18.30 
 
 
 
IL SOTTOSCRITTO _____________________________________________________ 
 
E mail ________________________________________________________________ 
 
 
Insegnante/esperto/tecnico presso:_____________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
Chiede di poter partecipare al corso di aggiornamento del CONI di Sondrio per insegnanti di 
educazione motoria della scuola dell’infanzia e primaria – 2° incontro  
Sondrio 22 marzo 2019 ore 14.00-18.00 
 
 
 
 
Data__________________                                           
 

 
 
 
________________________ 
 Firma o Nome e Cognome 

 
 
 
 
 
Da inviare a: sondrio@coni.it 

 


